
 

В нашей гимназии стартовала Неделя психологии! 

 

Неделя началась с «Разговоров о важном» во всех классах - обсуждали, как победить волнение. Для 

учеников 1-5 классов прошла увлекательная игра «Следопыт», а на занятиях с элементами тренинга 

говорили о решении конфликтов, командной работе и эффективном общении. 

В 6 «И» классе прошло занятие «Общение без проблем». 

В 7 «Б» - урок на тему «Мои проблемы», где ребята учились осознавать свои трудности и искать 

пути их решения. 

С первоклассниками работали с метафорическими картами и сочиняли сказки. 

В 9 «А» классе развивали навыки бесконфликтного общения, взаимопомощи и взаимоподдержки. 

 

 



 
 

 


